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〒669-2212  

篠山市大沢 2-9-7 KOSUGI 彩華ビル 

営業時間 平 日 10：00～22：00 

     土・祝 10：00～18：00 

休館日  日曜・月末（不定） 

 

初期登録料・事務手数料・月会費２カ月分 

指定用品代・銀行印・通帳 

スクールバスも運行しております。 

コースについては、お問い合わせください。 

スイミング、体操には進級制度があります。 

 
 
 

 

 

 

上記の年齢期は巧緻性
こうちせい

（体をうまく動かす能

力）やバランス感覚が著

しく発達し、“運動神経の

80～90％が決まる”と

言われています。この機

会に是非、運動を始めら

れてみませんか？ 


