
 

日 時：２０１５年４月１１日（土）・５月９日（土）１４時３０分～１５時１５分 ４５分間 

場 所：彩華スポーツクラブ 室内プール 

対 象：２歳半～４歳児（５歳以上の方は、プールが初めてで水が怖い方）小学生は参加不可。 

参加費：１回 ５４０円（税込） 

目 的：プールがはじめてのお子様、水が怖いお子様が、まずは環境になれていただくための内

容となっております。泳法練習やコーチの指示による技術系練習はありません。 

お申込：参加費を添えて、彩華スポーツクラブ・フロントにてお申込ください。 

    お電話でのご予約も承りますが、１週間以内にご入金ください。 

彩華スポーツクラブ ０７９－５９４－５２０５（フロント） 日曜定休 

 

 

内 容 ・「こんにちは！」 まずはプールサイドをお散歩しよう！ 

        お風呂より大きいね！暑いね！いろんな音がするね！の体験！ 

    ・からだにお水をかけてみよう！ 

        足？ おなか？ 肩？ シャワーもできるかな？ 

    ・道具をつかって、遊んでみよう！ 

        おもちゃを使って、できることをしてみよう！ 

    ・お風呂で、体を温めてから、「さようなら！」 

        ポカポカのジャグジーで、からだを温めて帰りましょう！ 

 

 

 

 


