
あのイチローを指導した豊田
と よ た

一成
かずしげ

先生が彩華スポーツで講演します 

メンタルトレーニングのパイオニアとして、米大リー

ガーのイチロー選手や横浜Ｆマリノスの中村俊輔選手、

元全日本ユース代表の小野伸二選手など、多数のアスリ

ートを指導した 豊田一成先生 が 

  彩華スポーツクラブにやってきます。 

“スポーツは楽しさが大切”“ガンバリズムの精神主

義はダメ”、“人間は、自分が思い描いた通りの結果を出

します。いかにポジティブな成功シーンを描けるかが、

勝敗を分けるといっても過言でない”、と言われます。 

 

―彩華スポーツクラブだからこそ聴ける“すごい話”― 

彩華スクールジュニアスクールの保護者の皆様は聴きのがさないでください。 

 

＜プロフィール＞ 

1940 年 滋賀県生まれ 

滋賀大学名誉教授・聖泉大学人間学部教授、 

日本オリンピック選手強化委員、サッカー日本代表メンタルコーチ 

横浜 Fマリノス、よみうりベルディ、サンフレッチェ広島、各メンタルアドバイザー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時  平成 28年 2月 11日（祝・木曜日） 

  第１回目 10時～10時 40分  第２回目 11時～11時 40分 

第３回目 12時 20分～1時  （いずれの時間帯でも結構です） 

場 所  彩華スポーツクラブ４階 武道場 

講 演 「あなたのお子様をオンリーワンのナンバーワンにしましょう！」 

―今、やっておかねば間に合わない子育てのポイント― 

―今、初めて・今しか・今から 出来る子育てのポイント― 

定 員  各回 30名 

会 費  会員・家族  無 料 

会員紹介者  ￥500 

（紹介会員には彩華スポーツクラブご利用券を差し上げます。紹介者には彩華スポーツ

クラブご利用券と入会された場合は入会金は免除させていただきます。） 

一   般  ￥1,000 

（一般の方には、彩華スポーツクラブのご利用券を差し上げます。入会いただきますと

入会金は免除させていただきます。） 

申し込みは：彩華スポーツクラブ（TEL 079－594－5205・FAX 079―594―5208） 

駐車場：彩華スポーツクラブ駐車場をご利用下さい。 



＜プロフィール＞ 

1940 年 滋賀県生まれ 

滋賀大学名誉教授・聖泉大学人間学部教授、 

日本オリンピック選手強化委員、サッカー日本代表メンタルコーチ 

横浜 Fマリノス、よみうりヴェルディ、サンフレッチェ広島、各メンタルアドバイザー 

 


